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参加費無料！

ＷＥＢセミナーのお知らせ

働く人の健康セミナーシリーズ その7 温泉と心臓

経産省のヘルスツーリズム認証制度や厚労省の健
康増進施設認定制度など健康増進のための温泉利
用法が見直しされている一方で、入浴関連死亡事
故は交通事故関連死をはるかに上回りヒート
ショックという言葉もよく耳にします。温泉や入
浴が心臓など循環器系に与える影響について、解
説いたします。

内 容

日 時 2021年12月10日（金） 15：00 ～ 16：30

中尾 元栄

YKK㈱健康管理センター産業医

講 師

https://www.chibas.johas.go.jp 

お申込み
ＷＥＢセミナーは県外からもお申込み可能です。
当センターホームページ「セミナーのご案内」ページより
「セミナー情報」を選択してお申込みください。

お問合せ

テーマ


