
月 日／曜日 テ　ー　マ 講師

3日(木) 産業医の職務について～就業判定・職場巡視を中心に～ 齋藤順一

4日(金) 産業看護職事例検討会　「メンタル不調者の復職支援」を共有します 雨宮加奈

8日(火) Life is Motion　生きることは動くこと～健康寿命の延伸のために動くことからはじめよう！～１回目：脳血管疾患 小山勝弘

10日(木) 防ごう！ロコモティブシンドローム・サルコペニア対策 依田武雄

10日(木) SBIRTS普及促進セミナー 辻本士郎

17日(木) 労災保険の二次健康診断等給付について 労働局労災補償課

18日(金) 産業カウンセリング研修～職場におけるカウンセリングの技法を学ぶ～１期ー３回目 中村幸枝

21日(月) ライフステージに応じた女性の健康管理 鈴木孝太

25日(金) 職場の感染症対策 藤井充

31日(木) 治療と仕事の両立支援のための事例検討会「不妊治療と仕事の両立支援」 両角未央

6日(水) 先まで働き続ける高齢期を見据えた若年労働者の健康管理 岡本まさ子

7日(木) Life is Motion　生きることは動くこと～健康寿命の延伸のために動くことからはじめよう！～２回目：運動器疾患 小山勝弘

8日(金) 令和６年度石綿関連疾患診断技術研修 松尾正樹

14日(木) 大人の発達障害について 平田卓志

15日(金) 産業カウンセリング研修～職場におけるカウンセリングの技法を学ぶ～１期ー4回目 中村幸枝

20日(水) 過重労働対策について 助松行夫

26日(火) ハラスメント研修～安全配慮義務とメンタルヘルス対策～ 八巻俊道

29日(金) 腰痛予防・改善のための重心と足部の使い方 西條富美代

がん治療と仕事の両立支援セミナー「女性特有のがんを知ろう～早期発見と仕事との両立」 前澤美代子

両立支援コーディネーター交流会 前澤美代子

5日(木) Life is Motion　生きることは動くこと～健康寿命の延伸のために動くことからはじめよう！～３回目：認知症 小山勝弘

12日(木) 職場巡視のポイント 森博幸

20日(金) 産業カウンセリング研修～職場におけるカウンセリングの技法を学ぶ～２期ー１回目 中村幸枝

17日(金) 産業カウンセリング研修～職場におけるカウンセリングの技法を学ぶ～２期ー２回目 中村幸枝

21日(火) （未定） 障害者職業センター

6日(木) 生活習慣病対策～心臓病のリスク～ 齋藤順一

7日(金) 化学物質規制の見直しについて～自律的な管理へ⑤～ 望月明彦

13日(木)
産業医を対象としたメンタルヘルスへの関わり方について～ストレスチェック制度のあらましと長時間労働者、高ストレ

ス者に対する面接指導～
平田卓志

21日(金) 産業カウンセリング研修～職場におけるカウンセリングの技法を学ぶ～２期ー３回目 中村幸枝

3 7日(金) 産業カウンセリング研修～職場におけるカウンセリングの技法を学ぶ～２期ー４回目 中村幸枝
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